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ACTIVITE 1

Brad veut s’abonner a un magazine frangais. Vous essayez de le convaincre des avantages
de I'offre du magazine L’Express, reproduite ci-dessous. Rédigez le texte de votre e-mail.

180-200 mots. Ne signez pas.

N° | Description Prix
@1 | 52 numéros de L'EXPRESS, tarif Privilege 92.50 €
@2 | Votre cadeau : une montre "Spirit of St Louis” GRATUIT
@3 | Le service 3 domicile : L'EXPRESS chez vous chague semaine Inclus
@L | Le service Abonnements en ligne sur www.lexpress.fr Inclus
- Bracelet cuir @5 | L'acces & ¥ ans d'archives sur Infernet Inclus
. Dateur
@6 | Vous recevez la Newsleftter de lexpress.fr Inclus
TOTAL TTC ga250€
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ACTIVITE 2

Dans son dernier e-mail, Brigitte, qui prépare un concours, vous avoue qu’elle ne sait pas
quoi faire pour surmonter son stress. Aprés avoir lu attentivement les conseils ci-dessous,
vous lui répondez en essayant de lui proposer quelques petits « trucs » qui pourraient
aider a se détendre.

120-140 mots. Ne signez pas le texte de votre e-mail.

To OTPEC TWV EEETACEWV CAUNOTAPEI TNV ENITUXIA
Ap AiCa BapBoyAn, Ph.D. WuxoAdyog-WuxoBepaneUTpia

TeXVIKEG KATA TOU OTPEG

i
L awe 2
ar

To va pdébel Kaveig Twg va XaAapwvel gival TToAU Baaikd. O1 atrAég TeXVIKEG auToBonBeiag
MTTOPEI va KAVOUV T dIa@opd WOTE VA TTETUXEI KAVEIG OTIG £EETACEIG KAl VA ATTOdWOElI OTO
MEYIOTO TWV OUVATOTATWY TOU.

WYuyxikA Kal CWHATIKA XOAdpwaon
Mo va XaAapwoeTe TO CWHA 0OG Kal VO aTTAAAQYEITE aTTO TIG EVOXANTIKEG OKEWEIG:

AnuioupynoTe £va euxdpioTo TTEPIBAAAOVY, Xwpig Eviova eEwTePIKA epebiouara,
OTTWG YWG Kal AXOUG.

AgpioTe TO SWNATIO.
KAgioTe Ta TTApAdBupa Kal KATeRAOTE T POAd.

KAeioTe TnAeOpaan, padidpwvo, TNAEPwvo. Av e€akoAouBei va uttapxel 86pufog,
XPNOIMOTTOINOTE WTOAOTTIOEG.

Bpeite pia avetn Béon kai KaBioTe 1} EQTTAWOTE, PE TETOIOV TPATTO WOTE TO KEPAAI, O
Aaiudg Kal o1 WwHoI oag va Bpiokovtal o€ pia BoAIKA euBuypduuIon, dNUIOUPYWVTAS
£€va KavaAl yia cwaoTh avaTtrvon.

AQrioTe OTTOIAdNTTOTE OKEWN.
2UYKEVTPWOEITE OTO TTWG AICOAVESTE AUTH TN OTIYUA.

XahapworTe. MapatnprioTte TTwg aloBAaveoTe: CWHPATIKE, CUVAIGONUATIKA, dlavonTIKA.

health.in.gr
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