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= Ecrire dans le cahier prévu pour cette épreuve.
= Utiliser un stylo bleu ou noir.

= Effectuer les deux activités.

= Développer un seul sujet par page.

= Durée de 'épreuve : 65 minutes.
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ACTIVITE 1

Votre amie Jeanne vous envoie un mail dans lequel elle vous explique qu’elle souhaite
garder la forme physique et mentale et vous demande de lui proposer quelques idées.
Vous lui écrivez un mail en lui donnant des conseils sur les bienfaits de :

= Jalimentation équilibrée

= J’exercice physique

= la pratique d’un passe-temps
= |e bénévolat.

120-150 mots. Signez votre texte du nom de Nikos ou Niki.

ACTIVITE 2

L’agence de voyages ou vous travaillez prépare son catalogue « Eté 2009 ». On vous
demande de rédiger un texte en frangais en puisant vos informations dans le document
reproduit ci-dessous.

110-140 mots. Ne signez pas votre texte.

-\\ Hpéypappa Apastnpromitev «H EALGda pov» - Karokaipt 2009

[MoMtiotikég ko Exmondevtikég Ataxonég otn Aécfo
A
AécPog, to vnoil Tov moMticpov. Ilepdrafaivovtag tn oNUOVTIKY TOMTIGTIKY TOPAS0CT TOV
VNoov, Bo aVOKIAVYOLUE TO HVGTIKG TNG ONUIOVPYIKOTNTAS TOV Kot 00 CLUVOVTGOLUE TOVG
Bovpdo1ovg avlpdTOLE TOL SLAUOPPHOVOLV TO GVYYPOVO KOAMTEYVIKO TOV TPOCMOTO.

To wpdypappo eravorappdvetar, pe pikpég petaforés, kdbe dvo efdopddec and tig 29/6/2009
¢wg T1c 4/9/2009. Mropeite va emAéEeTe OAOKANPO TO TPOHYpOpo dVO gRdopddwv (Kdotog: 200
EVPM) N LOVO CLYKEKPIUEVES dPACTNPLOTNTES.

ApocTNPLOTNTES

MaOnpo siiqvikig kovlivag (mepthappdvovtal gcaymyn, KoBodynon omd €01KOVG Kot
TPOKTIKY EUTELPLN, CLVTAYEC, YELUA) - 4 DPES, 35 gVPp®.

MaOnpa eAdnvikov yopov (sicaymyn o€ moMTioTikd (nTnata tov yopov, Kabodnynon amod
daoKaA0, eKTOdELTIKO VAKO Ko CD pe mopadooiaky] povotkn) - 10 evpd/mdpa.

Emokéyelg oe mayyeAlloTIKOOG YOPOLS, OYPOKTNUATO, GLVETUIPIGHOVS (mepthappdvovton
Eevlrynon, LeTAPOPES, EAaPPD YELULA, OlEpUNVELD, TPAKTIKY eumepia) - 7 dpeg, 40 evpd.

www.hcc.edu.gr
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